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MOSTRA DE PROJETOS 

 

Área temática que se enquadra a prática: Pessoas - Erradicar a pobreza e a fome de todas as maneiras e grantir a 

dignidade e a igualdade 

Nome da prática: Cuidando do Futuro 

Histórico e justificativa da prática: A maternidade sempre foi percebida como um processo no qual muitas 

mulheres se mostravam naturalmente preparadas para assumir o papel de mãe. Com o novo modelo de família e 

a consolidação da mulher no mercado de trabalho, as preocupações entre casamento, filhos e profissão 

trouxeram novos questionamentos também algumas inseguranças. Por esse motivo, ao receber a notícia de que 

está grávida, a mulher vivencia um misto de alegria e receio quanto ao que está por vir. A constatação da 

gestação não somente levanta expectativas como suscita muitas dúvidas. Pensando nisso, o programa foi criado 

para auxiliar na formação das futuras mamães, transmitindo informações e habilidades que possibilitam a 

mudança de atitudes em relação à gestação, ao parto e aos cuidados com o recém-nascido. O programa, por meio 

de palestras mensais, trabalha assuntos relacionados à gestação, parto e pós-parto. Todas as palestras são 

ministradas por profissionais habilitados com notório conhecimento nos respectivos temas. 

Principais objetivos da prática: Atender as colaboradoras e as esposas dos colaboradores, proporcionando a elas 

informações importantes durante o período gestacional. Em ambos os casos a presença do pai é sempre 

estimulada, visando a capacitação de ambos. 

Colaboradores: 870 

Comunidade: 214 

Resultados obtidos: Ao longo de 3 anos, o programa obteve 99% de adesão das colaboradoras em estado 

gestacional e um total de 107 gestantes atendidas, 214 pessoas beneficiadas, 83 kits maternidades entregues, 29 

palestras ministradas, sendo 8 temas diferentes apresentados. De acordo com os depoimentos recebidos, esses 

encontros proporcionaram aos pais, maior segurança para desenvolver o papel a eles atribuídos. 

Período de operacionalização da prática: •2012 á 2015. 

Nome da indústria/empresa/instituição: IBQ 

 

 

 

 


